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COMMENT CHOISIR
UN T-SHIRT ?

ÉTAPE 1 : 
LA COMPOSITION

Le choix de la composition peut constituer une étape 
importante dans la sélection de vos produits.

COTON, POLYESTER, POLYCOTON ? 
QUE CHOISIR EN FONCTION DE VOTRE BESOIN ?

COTON, POLYESTER ou POLYCOTON ?

QU’EST-CE QUE C’EST ? + -
COTON Fibre végétale naturelle

• Grand pouvoir absorbant
• Confortable, doux au toucher
• Résistant au lavage haute température
• Ne se charge pas d’électricité statique

• Tendance à rétrécir
•  Pâlissement des teintures avec 

le temps
• Sensible à l’humidité

POLYESTER Fibre synthétique

• Extrêmement résistant
• Ne se froisse pas
•  Évacue la transpiration, idéal pour le 

sport et le travail
• Entretien facile, léger et chaud
• Ne se délave pas dans le temps

•  Les taches d’huile ou de 
graisse ne peuvent pas être 
éliminées

• Sujet à l’électricité statique
• Faible pouvoir absorbant

100% coton 100% polyester Polycoton
(Matière principale : polyester)

Confort

Facilité d’entretien

Tenue des couleurs
Stabilité dimensionnelle
Capacité d’absorption

Résistance à l’abrasion

Bien ExcellentTrès bien

ÉTAPE 2 :
QUELLE PROPRIÉTÉ DE FIL POUR
UN 100% COTON ?

L’une des propriétés les plus importantes dans 
un t-shirt en 100% coton est la longueur des 
fibres utilisées dans le tissage. Il est considéré 
qu’un tissu réalisé à partir de fibres longues sera 
de meilleure qualité. C’est un élément important 
qui participe à la mesure de la qualité d’un 
produit, à son imprimabilité et à sa durabilité.

Le coton cardé

Il est obtenu lors du démêlage 
et l’aération des fibres brutes à 

partir d’une cardeuse. 
Il donne un tissu d’aspect mat, 
au toucher un peu plus rêche. 
C’est une matière aux fibres 
courtes, plus économique.
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